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‘पािंव िले की दूब’ उपन्यास में हचहिि आहदवासी समस्याएाँ 

        प्रा. िणमिंि परगोंडा कािंबले 

        यशवंतराव चव्हाण वारणा महानवद्यालय,  

        वारणािगर 

        मो. िं. 9579728080  

        ईमले- kamblehp4@gmail.com 

सार:- 

भारतीय समाि में अिेक धमि नवशेष, िानत नवशेष के लोग एकनत्रत रहत ेहैं। अिेकता में एकता भारत का वैनशष््टय ह।ै 

अिेक िानत धमों के लोग रहते हएु भी भारत हमेशा एकिटु रहा ह।ै इि सभी िानत धमि की अपिी अलग पहचाि, अपिी अलग 

संस्कृनत, अपि ेअलग रीनत-ररवाि ह।ै सारे िानत समरु्दाय अपिी संस्कृनत, रीनत-ररवाि को महत्वपणूि माित ेहुए, उन्हें अखनंडत 

रखिा चाहत ेहैं और यह अनधकार हमें संनवधाि ि ेभी नर्दया ह।ै इि सभी समािों में एक आनर्दवासी समाि भी ह,ै िो अपिी 

संस्कृनत, अपिी रीनत-ररवाि, अपिी परंपरा को अखंनडत रखिा चाहता ह।ै आनर्दवासी शब्र्द का अथि ही ह ै‘आनर्द से वास करि े

वाले’। यह लोग िंगल में रहत ेहैं। आनर्दवासी समाि अपिी संस्कृनत का नवशेष ध्याि रखत ेह।ै इस उपन्यास में आनर्दवासी समाि 

के संस्कृनत, परंपरा, उिकी समस्याएाँ आनर्द का नवस्ततृ नववेचि नकया हैं।  

बीज शब्द:- आनर्दवासी, उपन्यास, िैक्िी, बेरोिगारी, नशक्षा। 

प्रस्िावना:- 

मलूतः आनर्दवासी समाि आत्मनिभिर हैं। आधनुिक यगु में सभी लोग अपि े रहि-सहि को बर्दलि ेलग े हैं, लनेकि 

आनर्दवासी समाि अपिी संस्कृनत, रहि-सहि का परूी तरह से पालि कर रहा ह।ै आनर्दवासी लोग पेड, पवित, पत्थरों को अपिा 

र्दवेता माित ेहैं और उिकी पिूा करत ेहैं। आधनुिक यगु के सभ्य समाि के संपकि  में आिे के बार्द भी ज्यार्दातर आनर्दवासी 

िििानतया ंअपिे मौनलक िीवि-यापि का ही प्रनतनिनधत्व करते ह।ै  

आनर्दवासी समाि भारत का प्राचीिम समाि हैं। ‘पााँव तले की र्दबू’ उपन्यास भी आनर्दवासी समरु्दाय की समस्याओ ंको 

लेकर नलखा हैं। संिीव अपिे उपन्यासों में आनर्दवासी िििीवि को बारीकी से प्रस्तुत नकया ह,ै और यह प्रस्तुतीकरण इस उपन्यास 

में भी नमलता हैं। नहरं्दी सानहत्य में आनर्दवासी नवमशि पर उपन्यास नलखिे की शरुुआत कई र्दशक पहल ेसे हुई। आि यह नवमशि 

प्रौढ़ अवस्था मैं हैं। सिीव आनर्दवासी नवमशि नलखि े वाले प्रमखु उपन्यासकारों में से एक ह।ै संिीव िे  इस उपन्यास को 

आत्मकथिात्मक शलैी में नलखा ह।ै इसका िायक सरु्दीप्त उिि  सरु्दामा प्रसार्द ह।ै  

आनर्दवासी समाि र्दशे के हर क्षेत्र में हमें नमलते हैं। परंपरागत समाि व्यवस्था और गांव में इिके नलए कोई स्थाि िहीं 

होता। इसनलए वह िंगलों में ही अपिा घर बिाते हैं। वे वि औषनधयां बचेकर अपिा उधर निवािह करत ेहैं। आनर्दवासी समाि 

धरती को अपिी मा ंमािता ह।ै इिमें से ज्यार्दातर लोग अिपढ़ ही होते हैं। इसी विह से इि में कुछ कुरीनतया,ं अंधश्रद्धाएाँ भी ह ैिो 

उिके नलए घातक सानबत होत ेहैं। सरकार आनर्दवानसयों के नवकास के नलए हर साल करोडों रुपए खचि करती ह,ै अिेक योििाए ं

बिाती ह।ै लेनकि भ्रष्टाचार िैसे कारणों की विह से यह योििाएं आनर्दवासी ििसमरु्दाय तक पहुचं िहीं पाती, अगर पहुचंती भी ह ै

तो बहुत कम मात्रा में। इसीनलए उन्ह ेअिेक समस्याओ ंका सामािा करिा पडता हैं।  

 

स्वास््य की समस्या: 

िैसे-िैसे भारत नवकनसत हो रहा ह ै वैसे वैसे कारखािों की संख्या में बढ़ोतरी हो रही ह।ै इि कारणों की विह से हवा 

प्रर्दषूण, ध्वनि प्रर्दषूण, िल प्रर्दषूण, मरृ्दा प्रर्दषूण इि िैसे प्रर्दशििों में बढ़ोतरी भी हो रही ह ैऔर इसका सीधा पररणाम मिुष्य पर 

पडता ह ैनकससे मिुष्य का िीवि छोटा होता िा रहा ह।ै संिीव िे इस उपन्यास में मिसा िाल ेका निक्र नकया ह।ै इस िाले में िैक्िी 

का र्दनूषत पािी छोडा िाता ह ैऔर यही पािी आनर्दवासी समरु्दाय अपिे रोिमराि की निंर्दगी में इस्तमेाल करता ह ैइसी विह से उि 

लोगों में अिेक बीमाररयां अपि ेपरै िैला रह ेहैं। र्दनूषत पािी की विह से आनर्दवासी समरु्दाय के लोगों को लकवे की बीमारी हो गई 

ह।ै “माझी हडाम के घर िाकर मैंि ेउसकी लकवा की मारी 18 साल की बेटी ‘िािकी’ को र्दखेा हाथ, पांव, चेहरा सखू के मरीि 

िैसे पतल ेऔर डराविे।”1 आनर्दवासी समरु्दाय की बीमारी के अिेक कारण ह ैउसमें से एक और ह ै प्लांट से निकली हुई काली 

छाई। यह छाई वहां के पेड और पत्थरों के ऊपर िम िाती ह ै इससे पेडों में भी प्रर्दषूण आ िाता ह ैऔर यह पेड और पते्त 

आनर्दवानसयों के पश ुखात ेहैं और उि पशओु ंके सहारे वह मिुष्य में घसु िात ेहैं। “पेडों पर पसंर्द में आए पते्त तक काल ेहैं र्दो ही 
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महीिे में ऐसे हो गए मैंिे पछूा पलक झपकते ही उछल कर एक यवुक िे िामिु का पत्ता तोड कर नर्दखाया इस पर नबिली कारखाि े

की छाई ह ैसाहब।”2 इि सभी कारणों से उिका स्वास्थ्य नबगड िाता ह।ै  

 

स्वास््य सुहवधाओिं की समस्या: 

आनर्दवासी समरु्दाय िंगलों में रहता ह।ै इसी विह से उिके यहां यातायात के साधि बहुत कम होत ेहैं, क्योंनक िंगलों से 

शहर तक आि ेके नलए अच्छी सडक िहीं होती। इसी कारण से वे लोग कई कई सनुवधाए ंउन्हें नमल िहीं पाती, और कभी नमल 

पाती ह ैअभी तो उिकी आनर्दवासी होिे के कारण उन्हें िीचा नर्दखाया िाता है, और वहा ंसे नबिा इलाि के भगा नर्दया िाता ह।ै 

सरु्दीप्त िे िब हडाम से पछूा नक तमु अस्पताल क्यों िहीं ले िाते तो इसके िवाब में हडाम कहता ह ै“वहां कौि सिुता? ले गए थे। 

डांट के भगा नर्दया डागडर। तब से झडाई - िंुकाई होता ह।ै”
3   

 

शासन या ठेकेदारों की समस्या: 

आनर्दवानसयों के ज्यार्दातर िमीिों पर सरकार का या उस िगह पर स्थानपत कंपिी वालों का या ठेकेर्दारों का कब्िा होता 

ह।ै उि लोगों को अपिे ही घर िमीि से र्दरू करिे का काम यह ठेकेर्दार लोग करते हैं। उन्हें िंगल से र्दरू रहिे की सलाह र्दी िाती ह ै

अगर वह गलती से भी लकडी काटिे या निर अन्य नकसी काम से िंगल में िाते हैं तो उन्हें पकड कर उिके ऊपर अत्याचार नकया 

िाता ह।ै सारे बातों से आनर्दवासी ठेकेर्दारों से िाराि ह ैऔर उिसे ििरत करत ेहैं। “साहब, सरकार तो बहतु मेहरबाि ह ैिा हम 

पर?.... ये ई मेहरबािी ह ैिा नक यह छोटा बुरु के िंगल शालविी से हमारा बाप - र्दार्दा काठ काट के लाता रहा, अब हमारा लडका 

- ििािा र्दातुअि भी िहीं तोडि ेसकता?”
4 इस पर िब सरु्दीप्त कालीचरण को समझािे के नलए कहता ह ैनक “िंगल बच ेरह,े इसमें 

हम सब का िायर्दा ह ैि! मैं उसकी िलि पर मरहम लगाि ेकी गरि से बोला, य ेसख्ती शायर्द उसी के नलए की गई होगी।”5 इस 

पर कालीचरण कहता ह ै“हा ंबचािे के नलए…और ठेकेर्दार, अपीसर टरक- का - टरक िंगल काट के ल ेिाता, सो…? नहया ं

प्रीतम नसंह का गोला में का ह ैिा कर र्दनेखए।”6 ठेकेर्दार अिसर के साथ नमलकर उन्हें पैसा नखलाकर िंगल के विों को तोडकर 

अपिे िायर्द ेके नलए ले िाते हैं।  लेनकि िंगल की रक्षा के नलए आनर्दवासी अगर सामि ेआए तो उन्हें घी में पडे मक्खी की तरह 

उठाकर बाहर िें क नर्दया िाता ह।ै 

 

अिंधहवश्वास की समस्या: 

आनर्दवासी लोगों को नशक्षा िहीं नमल पाती इसी विह से वह लोग अिपढ़ होते हैं और इसी अज्ञािता के कारण 

अंधनवश्वास उन्हें अपिे में समेट लतेा ह ैऔर इसी अंधनवश्वास के कारण कभी-कभी उिके िाि पर भी आती ह ैलनेकि वह इस 

अंधनवश्वास से र्दरू िहीं िाते इसका सबसे महत्वपणूि कारण ह ैउन्हें नशक्षा िा नमलिा। अगर कोई सनुशनक्षत व्यनक्त उन्हें समझािे की 

कोनशश करें की अंधनवश्वास बुरी बात ह ैऔर इससे तमु र्दरू रहो तो वे लोग सिुते िहीं अंधनवश्वास उिके नर्दलों नर्दमाग पर हावी ह।ै 

सरु्दीप्त इसी बात को कालीचरण को समझािे के नलए कहते हैं “सोचो, अगर इस ततं्र मतं्र में इतिी ही ताकत होती तो तुम्हारे गरुु 

अब तक िेल में क्यों सड रह ेहोते।”7 कभी कबार इस अंधनवश्वास के कारण लोग नकसी की िाि लिेे के नलए भी आगे पीछे िहीं 

र्दखेते। सरु्दीप्त कहता ह,ै “एक मिह स खबर नमली की मोझीया वालों िे अपिे ही गांव की एक बांझ औरत को डायि करार र्दकेर 

पीट-पीटकर बरेहमी से मार डाला था।” 

 

नशे की समस्या: 

चाह ेसभ्य समाि हो या आनर्दवासी समाि र्दोिों समािों में िशा करिे की समस्या हमें नमलती ह।ै इस िशे से िा सभ्य 

समाि बच पाया िा ही आनर्दवासी समाि बच पाया। आनर्दवासी समाि में िशा करिा इतिा बुरा िहीं मािा िाता नितिा सभ्य 

समाि में मािा िाता ह।ै िशे के र्दषु्पररणाम को वे अनशक्षा के कारण समझ िहीं पाते उपन्यास में भी िशे की समस्या को उठाया 

गया ह ैआनर्दवासी यवुक कालीचरण वह र्दारू पीकर र्दफ्तर में आता ह ैऔर सरु्दीप्त उसे हर बार समझाि ेका प्रयास करता ह ैलेनकि 

कालीचरण िो ह ैवह एक काि से सिुता ह ैऔर र्दसूरे काि से छोड र्दतेा ह ै निर भी सरु्दीप चपु िहीं बैठ िाओ बाहर और उसे 

समझाता ही रहता ह।ै वह कहते हैं “नकस्कू तमुिे र्दारू अभी तक िहीं छोडी…? क्यों मझेु और खरु्द को िलील करिे पर तुल ेहुए 

हो …? या र्दखेो नकसको तुम निस समाि से आए हो वह सनर्दयों से अपेनक्षत रहा ह।ै”9  
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बेरोजगारी की समस्या: 

ज्यार्दातर आनर्दवासी समाि अिपढ़ था। लेनकि इस समाि में कुछ ऐसे व्यनक्त भी थे निन्होंि ेथोडी बहुत पढ़ाई की थी 

और इसी विह से व ेचाहत ेथे नक िौकरी करें। सरकार ि ेभी आनर्दवासी लोगों के नलए आरक्षण घोनषत नकया है, लेनकि असल में 

इि आरनक्षत िगहों पर र्दसूरे लोग िो इस आरक्षण के नलए पात्र िहीं हैं वे आकर बैठ िाते हैं। इसके कारण निि स्थािों पर 

आनर्दवासी यवुक को रोिगार नमलिा चानहए वह उसे िहीं नमलता और वहां बेरोिगार होता ह।ै इस उपन्यास में संिीव िे इस 

समस्या को लोगों के सामिे रखा ह।ै पंनडत अपिे भाई के बेटे के नलए िब सरु्दीप के पास िौकरी मागंिे िाता ह ैतब सरु्दीप्त उसे 

कहता ह,ै नक वह आरनक्षत िगह ह ैतब पंनडत कहता ह ै“बहतु र्दखेा कािूि साहबे! पंनडत की गर्दिि नस्पं्रग सी ति गई, सब बार 

पाक गया र्दखेत े- र्दखेते। ‘कैं डीडेट िहीं नमला’ कहकर नकतिी बहानलया हुई बताए…? ई कनहए की तकर्दीर खराब थी नक यही रह 

गए वरिा नर्दखात ेकैसे िहीं होता ह।ै”10 इससे यह बात सानबत होती ह ैनक आरनक्षत िगहों पर र्दसूरे आर्दमी को नबठािा आम बात 

हो गई ह ैऔर इसी विह से आनर्दवासी समाि रोिगार से वंनचत रह गया ह।ै  

 

हनष्कर्ष: 

आनर्दवासी समाि की समस्याओ ंको अगर हमें िड से नमटािा ह,ै तो सरकार की योििाओ ंको उि तक पहुचंािा यह 

निम्मेर्दारी हर एक व्यनक्त की रहेंगी। आनर्दवासी समाि के लोगों में िििागनृत कर अंधनवश्वास और नवज्ञाि इि र्दोिों के बीच का 

अंतर उन्हें समझा कर, उन्ह े नशक्षा के नलए पे्रररत करिा चानहए। सानहत्यकारों का सबसे महत्वपणूि काम यह ह ै नक वह अपिी 

रचिाओ ंमें आनर्दवानसयों के र्दखु, र्दर्दि, समस्याएं नलखकर सभ्य समाि में उिके प्रनत मािवता की भाविा निमािण करें। आनर्दवासी 

क्षेत्रों में नशक्षा की व्यवस्था कर उन्हें सनुशनक्षत करें तो वह इि सारी बातों से आगे बढ़कर खरु्द का नवकास खरु्द ही कर सकते ह।ै 
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